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Aucamville, le 10/04/09

J'ai rencontré M. ACARIES pour la premiére foisdod’'un stage de self-
défense organisé par ses soins le 27 avril 2008 dan dojo BUSHIKAN a
Toulouse.

Ce stage ayant été remarquablement préparéhet git techniques de défense,
cela m'a donné envie d’apprendre davantage surdhig-jutsu.

Ce qui m’a impressionné chez M Acariés, c’est sareax. Ce qui fait que I'on
travail tout de suite dans une bonne atmosphetedail avec bonne humeur.

En dehors des arts martiaux, Alexandre est ideatgue sur un tapis, sérieux et
sympathique, ce qui en fait un ami appréciable.

Je vous recommande donc en toute franchise M. AESRlexandre pour tout
ce qu'il pourra vous aider a entreprendre.

GEMONET Jonathan
Professeur assistant de jujitsu




